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はじめに

この本は、スキマ時間に読める手のひらサイズの英文
法書「一気に解決シリーズ」の１巻目で、分詞「動詞＋
ing（以下 V-ing）と動詞＋ ed( 以下 V-ed)」について解
説したものです。

学習中でも気分転換や癒しはとても大切だと思います
ので、欧米で人気のある動物や私の愛犬のイラストなど、
かわいいイラストも各所に挿入しました。

私自身、気が向いたとき―通勤通学中でも、寝転んで
も―いつでも気軽に読める肩の凝らない、いわゆる脱力
系の文法書があればいいのにと思っていました。

そんな思いでこの本を書きました。
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この本の特徴

学校では、「現在分詞は～」「過去分詞は～」「動名詞
は～」「現在進行形は～」「過去進行形は～」とそれぞれ
の文法名の下、独立して学習しますね。

でも、英語では動詞を V-ing と V-ed に変えて使いま
わしているだけです。単に役割が違うだけです。

ですので、この本では、分詞「V-ing と V-ed」を１つ
にまとめて体系的に解説しました。皆さんの頭の中で混
乱している分詞「V-ing と V-ed」の整理に役立てば幸い
です。

やり直しの英文法として TOEIC や英検および高校・
大学入試問題の文法の確認としても役に立つと思ってい
ます。文法は英語の理解を助けるのもであって、文法だ
けを暗記するものではありません。

この本では、まず、分詞の役割（働き）をなるべく簡
単に解説し、そのあと確認問題で練習をします。確認問
題を解くことでご自分の分詞の理解度確認ができると思
います。
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次に各文法事項を少し詳しく解説しました。どこから
読み始めても OK です。目次を参考に必要な文法事項を
探してください。

本書は簡単な英語例文から難しい英文例文になる構成
になっています。また、確認問題は難易度の目安をつけ
和訳も載せています。難易度はあくまでおおよその目安
です。最後に、一歩進んだ文法編では洋書や洋画から英
語を拝借して例文としました。

私自身、洋書（絵本から文学小説まで）をたくさん読
むことで―日本語でも同じですが―リーディング力や文
章力が向上したと思います。また洋画を観ることで耳と
目から英語をインプットできたと思っています。

英文法も奥が深く、どこまで解説したらいいのか思案
しました。「ここまで知っていれば、TOEIC 等の試験を
含めて、たいていの英文が読み書きできること」を目安
に説明しました。レベル的には高校生から英語を復習し
たい社会人向けの解説書になっています。

100％を目指すのではなく、とりあえず何となくでも
「そうなんだ！」と感じていただければ幸いです。
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英語は日本人にとって第二外国語ではなく foreign 
formal language ですし、日本語と英語は全く違う言語
です。だから、完璧でなくていいのです。

日本語には、漢字、ひらがな、カタカナがあります。
特に漢字は象形文字で、形から入る感じですよね。形か
ら入る日本語に比べて、形のない英語はアルファベット
のみで単語を表現します。１文字の漢字がいくつもの意
味をもつ日本語よりも、単語数が多くなります。日本語
と英語はまったく違う言語なので、それぞれを鏡に映っ
たように訳すことは無理があります。

大事なのは何が言いたいのかを伝えることです。何か
考えるときに２つの言語で思考できると、考え方が広が
るというメリットもあるのではないでしょうか。

「ワンクリック」で何でも検索できる時代ですが、紙媒
体の辞書もたまには引いてみることをおすすめします。
自分が探していない情報も目に入ります。検索者の好み
に合わせた情報にかたよった Web 検索とは異なり、興
味がない情報も得ることができます。
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